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VERBALE ASSEMBLEA REGIONALE  

 
Il giorno 12 maggio 2022 alle ore 19:00, si è riunito, in VTC utilizzando l’applicativo Discord, il Consiglio 
Regionale Toscana con le società affiliate toscane, per discutere sul seguente ORDINE DEL GIORNO: 
1. Partecipazione a raduni e manifestazioni 
2. Trofeo CONI e Dream CUP 
3. Organizzazione attività nelle Province 
4. Organizzazione manifestazioni per kids e beginners 
5. Promozione sui canali social del Comitato e della Federazione (condivisione immagini, decalogo per 

la pubblicazione di testo, commenti e risposte) 
6. Varie ed eventuali 
 
Alle ore 19:30 prende la parola il Presidente sig. Domenico Mazzocca, il quale, preso atto 
 

CHE 
i consiglieri: 

- Biffoli Lorenzo (Vicepresidente) 
- Tesei Manolo 
- Solinas Andrea 

sono presenti e il consigliere 
- Scanu Lavinia 

è assente, 
CHE 

sono presenti le Società Sportive Affiliate: 
- A. S. D. TAEKYON CLUB 
- A. S. D. CENTRO TAEKWONDO AREZZO 
- A. S. D. NRGYM TAEKWONDO AREZZO 
- A. S. D. CENTRO TAEKWONDO FIRENZE 
- A. S. D. TAEKWONDO VIAREGGIO 
- A. S. D.  CENTRO TAEKWONDO PISA 
- A. S. D. TAEKWONDO ATTITUDE 
- A. S. D. TEAM AURORA 
- A. S. D. OLYMPIC TAEKWONDO ACADEMY 
- A. S. D. POLISPORTIVA PINO DRAGONS FIRENZE 
- A. S. D. TAEKWONDO EMPOLESE 

 
sono assenti le Società Sportive Affiliate: 

- A. S. D. TAEKWONDO GROSSETO 
- A. S. D.  KIN SORI TAEKWONDO 
- A. S. D. CENTRO TAEKWONDO MONTECATINI 
- A. S. D. TAEKWONDO DREAM TEAM 
- A. S. D. ACCADEMIA TAEKWONDO TOSCANA 
- A. S. D. BLACKMAMBA TAEKWONDO 
- A. S. D. FUTURE TKD ACADEMY 
- A. S. D. JEONG TAEKWONDO 
- A. S. D. KOUROS 
- A. S. D. TAEKWONDO TIGER TEMPLE 
- A. S. D. KOUROS POLIZIANO 

 
in proprio, DICHIARA la seduta validamente costituita e chiama a fungere da segretario il signor Biffoli 
Lorenzo. 
 



Punto 1 – Partecipazione a raduni e manifestazioni e Punto 2 – Trofeo CONI e Dream CUP. 
Il Presidente richiama alcuni punti trattati nella lettera (allegata) dal lui inviata alle Società Sportive, 
stigmatizzando la scarsa affluenza e partecipazione di atleti ai raduni ed eventi organizzati in Regione. Pur 
avendo, ormai, un buon numero di tesserati, quasi pari a quello raggiunto pre-pandemia, agli ultimi raduni non 
si è presentato quasi nessuno. Viene quindi chiesto a tutte le Società di non chiudersi “all’interno del proprio 
giardinetto” ma di collaborare assieme, adoperandosi un po’ tutti a organizzare attività comuni. Solo pochi, ad 
oggi, sono promotori di eventi in Regione. 
È stata, inoltre, sottolineata la difficoltà avuta in Regione a reperire n.4 ragazzi (n.2 combattimento e n.2 
freestyle) da far partecipare al Trofeo CONI. In un grosso bacino di atleti tesserati nella fascia di età 2011-12, 
è difficile credere che non vi sia stata possibilità d’inviare alcuno alla selezione. 
 
Per quanto riguarda gli eventi a carattere nazionale, è stato ricordato il prossimo Grand Prix che si terrà a 
Roma. La FITA ha dedicato moltissime risorse per l’evento e si è resa disponibile a organizzare il transfert se 
vi è un alto interesse da parte delle Società e pervengono numeri di adesioni considerevoli. In ogni caso, 
l’evento dovrà essere largamente pubblicizzato all’interno delle palestre e attraverso i canali social di ogni 
Società. 
 
Punto 3 – Organizzazione attività nelle Province. 
Per poter incrementare l’attività promozionale nelle varie Province, è fondamentale l’interessamento dei 
delegati provinciali che, anche loro in prima persona, dovranno essere promotori di tali attività e, in caso di 
difficoltà organizzative, dovranno chiedere supporto al Comitato Regionale. 
Per poter aumentare il bacino d’utenza e coinvolgere un numero maggiore di Società Sportive, la Regione 
verrà organizzata in “Macro Aree Provinciali”: 

- Area Centro => Province di Firenze, Prato, Empoli e Pistoia 
- Area Nord-Ovest => Province di Massa Carrara, Lucca, Pisa e Livorno 
- Area Sud-Est => Province di Arezzo, Grosseto e Siena 

È necessario, quindi, riprendere i vecchi “Circuiti Giovanili” e, a tal proposito, già alcune Società stanno 
inviando alcune proposte. 
 
Le Province devono essere autonome, collaborare con le Società Affiliate e le Società stesse devono 
collaborare tra di loro eliminando eventuali attriti che vanno solo a ledere l’immagine e la promozione del 
taekwondo. Dobbiamo iniziare a ricercare all’interno del comparto atleti di ogni Società, ragazzi volenterosi e 
appassionati da inserire nei corsi propedeutici per iniziare a prepararli a un futuro da Tecnici. Già la 
Federazione ha aperto ai sedicenni la possibilità di arbitrare come Ufficiale di seggiola. Prendiamo spunto da 
questo e iniziamo a incrementare il nostro bacino interno di Udg e Tecnici. 
 
Punto 4 – Organizzazione manifestazioni per kids e beginners. 
Riprendendo quanto esposto al punto 3, nello specifico la società Olympic Taekwondo Academy di Prato, già 
il prossimo 12 giugno (domenica) ha organizzato un evento nei giardini antistanti la propria sede. Tale evento 
è aperto a tutti. 
Inoltre, l’ASD NRGYM Taekwondo Arezzo ha inviato una proposta per un’attività in Arezzo, da svolgersi nei 
luoghi più d’interesse della città. Tale attività verrà strutturata su tre incontri (uno in ogni mese di giugno, 
luglio e settembre) e prevederà una premiazione finale, nonché attività para-taekwondo sia per le categorie 
“para” sia per le categorie ordinarie, a cui verrà chiesto di fare alcuni esercizi vincolando/bloccando alcune 
parti del corpo per far sì che provino un’esecuzione di un’attività “in modalità” para-taekwondo (e.g. 
esecuzione di una forma bendati, esecuzione di alcuni calci con un braccio legato al corpo). 
Un’altra interessante attività verrà organizzata a Pisa alla fine di luglio; tale attività si svolgerà in spiaggia. 
 
Punto 5 – Promozione sui canali social del Comitato e della Federazione (condivisione immagini, 
decalogo per la pubblicazione di testo, commenti e risposte). 
Il Vicepresidente Biffoli, responsabile Social del Comitato, ha fatto un riassunto di quanto esposto dalla 
Federazione all’ultima riunione tenutasi sull’argomento, sottolineando l’importanza di creare una vera a 
propria rete, condividendo i vari post provenienti dai canali Federali, utilizzando una strategia di qualità a 
partire dalle immagini utilizzate (dinamiche, di alta qualità, ben messe a fuoco) e a finire dai contenuti (sintetici 
e d’effetto). 
Trattando la questione dei commenti in risposta ed eventuali argomenti pubblicati “scomodi”, è stato chiesto 
di non “buttare benzina sul fuoco” astenendosi dal commentare e, se proprio necessario per rettificare false 
informazioni, mantenere uno stile semplice, amichevole se pur sempre corretto nella forma e linguaggio. 



 
Punto 6 – Varie ed eventuali. 
Nell’area riservata del sito federale, sono stati controllati i punti di contatto delle Società, Direttori Tecnici e 
Tecnici in generale. È necessario prestare bene attenzione a tenerli aggiornati, in quanto saranno utilizzati dal 
Comitato per inviare comunicazioni importanti a mezzo e-mail. Inoltre, è stato rilevato che alcune Società non 
hanno il contatto PEC: è fondamentale inserire una PEC per le comunicazioni amministrative ufficiali. 
 
Firenze, 12 maggio 2022 
 
 
 Il Segretario Il Presidente 
 Sig. Lorenzo Biffoli Sig. Domenico Mazzocca 
 
 
  I Consiglieri 
  Sig. Manolo Tesei  
  Sig. Andrea Solinas 



 
 

A tutte le  
Società Sportive Affiliate 

Loro indirizzi 
 
 
 
 

	
	

-	Il	Presidente	-	
	
Cari Presidenti, 

promuovere la cultura della pratica sportiva, favorire l’avviamento allo sport soprattutto fra i 
più giovani anche al fine di contrastare il fenomeno dell’abbandono precoce, ai nostri atleti 
garantire l’accesso a tutti gli eventi promossi dalla nostra Federazione, combattere ogni 
forma di discriminazione sociale anche attraverso l’esempio che le nostre Società Sportive e 
nostri Tecnici devono dare ai propri ragazzi e tesserati, cercando sempre la massima 
cooperazione, eliminando attriti inutili, coinvolgendo soprattutto i giovanissimi con le loro 
famiglie, sono punti cardine per una pratica sportiva sana, per lo sviluppo del Taekwondo in 
Regione, per la crescita e il miglioramento dei nostri atleti che, così, possono confrontarsi 
con altri e massimizzare l’apprendimento. 

Tutti possiamo crescere ancora e lo possiamo fare solo attraverso il risultato dell’impegno e 
della dedizione di un insieme variegato di persone con elevata competenza, professionalità 
ed esperienza pluriennale nel mondo del taekwondo. Possiamo crescere grazie alla 
condivisione delle esperienze, alla comunicazione e alla valorizzazione del proprio comparto 
atleti attraverso la cultura dell’unione e dell’apertura a nuove esperienze. 

 

A mio rammarico, sono costretto a richiamare l’attenzione su alcuni eventi occorsi in 
quest’ultimo periodo. 

 

Dopo la chiusura dovuta alla pandemia, finalmente l’attività sportiva è ripresa, la normativa 
si è allentata permettendo una più agevole gestione degli allenamenti, gare, manifestazioni 
e incontri. Questo Comitato, attraverso anche i Commissari Tecnici Regionali, ha organizzato 
alcuni eventi, di rilievo, a cui vi è stata, però, una scarsissima affluenza di atleti. 

Trattasi in particolare dell’ultimo raduno volto all’individuazione di due atleti classe 2012-2011 da 
inserire nel Trofeo CONI – Combattimento e alla formazione della squadra regionale combattimento 
da portare alla Dream Cup: purtroppo, da tutta la Toscana, solo pochi si sono presentati alle selezioni 
per la formazione della squadra regionale e solo quattro atleti per il Trofeo CONI. Oltre all’indubbia 



importanza della coppa e del trofeo in parola, mi preme sottolineare che quest’ultimo sarà proprio 
tenuto nella nostra Regione. Un’ampia rosa di atleti, ci avrebbe permesso una migliore selezione, 
portando alla manifestazione i “reali migliori” della Toscana. 

Un altro importante aspetto da evidenziare, che potrebbe aver avuto effetto su una scarsa rosa di atleti 
e, quindi, sulla scarsa affluenza al suddetto raduno, è quello dell’organizzazione delle attività nelle 
Province. Ad oggi, nessuna Società ha ancora inviato al Delegato Provinciale di riferimento alcuna 
proposta organizzativa di manifestazioni, tornei e/o raduni. Il lavoro nelle Province, la promozione sul 
territorio, l’apertura degli eventi al pubblico e ad altre Società sono fondamentali! Premettono di fare 
un efficace reclutamento e di creare anche un bacino di atleti, giovanissimi, da valorizzare e far 
crescere nella nostra disciplina olimpica. 

A tal proposito, è stata indetta la prossima riunione regionale straordinaria nella quale discuteremo 
oltre che sulle novità pervenute dalla Federazione, anche su come poter riorganizzare tutti i settori in 
Toscana, per evitare la suddetta carenza di atleti e coinvolgere maggiormente tutte le nostre Società. 

Per quanto sopra rappresentato, auspico una più assidua e massiva partecipazione di tutte le Affiliate 
agli eventi organizzati in Toscana, auspico che ogni Società pro-attivamente si coordini coi Delegati 
Provinciali per l’organizzazione e la partecipazione a eventi e manifestazioni nelle proprie aree 
d’interesse. 

 

Con stima, 

Domenico Mazzocca 
Presidente 


