FITA - Federazione Italiana Taekwondo
COMITATO REGIONALE TOSCANA

0000000000000 00

VERBALE INCONTRO TECNICI

Il giorno 15 ottobre 2022 alle ore 15:00, si sono incontrati presso la palestra federale in Prato, il Consiglio
Regionale Toscana, le societa affiliate toscane unitamente al loro comprato d’insegnanti tecnici, per un
incontro esclusivo per i tecnici sul seguente ORDINE DEL GIORNO:

1. Presentazione dei nuovi regolamenti di combattimento

2. Presentazione dei nuovi programmi di esame 1°, 2° e 3° POOM/DAN

3. Organizzazione attivita nelle Province

4. Varie ed eventuali

Alle ore 15:15 prende la parola il Presidente sig. Domenico Mazzocca, il quale, preso atto

CHE

i consiglieri:

- Biffoli Lorenzo (Vicepresidente)

- Solinas Andrea
sono presenti e i consiglieri

- Tesei Manolo

- Scanu Lavinia
sono assenti,

CHE

sono presenti le Societa Sportive Affiliate:
S. D. NRGYM TAEKWONDO AREZZO
. CENTRO TAEKWONDO FIRENZE
. CENTRO TAEKWONDO PISA
. TAEKWONDO ATTITUDE
. OLYMPIC TAEKWONDO ACADEMY
. POLISPORTIVA PINO DRAGONS FIRENZE
. TAEKWONDO EMPOLESE
. KOUROS
. KOUROS POLIZIANO
. JEONG TAEKWONDO
. TAEKWONDO VIAREGGIO
. CENTRO TAEKWONDO MONTECATINI
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sono assenti le Societa Sportive Affiliate:

. CENTRO TAEKWONDO AREZZO
. TEAM AURORA

. TAEKYON CLUB

. TAEKWONDO GROSSETO

. KIN SORI TAEKWONDO

. TAEKWONDO DREAM TEAM

. ACCADEMIA TAEKWONDO TOSCANA
. BLACKMAMBA TAEKWONDO

. FUTURE TKD ACADEMY

. TAEKWONDO TIGER TEMPLE

e
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in proprio, apre I’incontro e chiama a fungere da segretario il signor Biffoli Lorenzo per la verbalizzazione
degli argomenti trattati.



1. Punto 1 — Presentazione dei nuovi regolamenti di combattimento e Punto 2 — Presentazione dei
nuovi programmi di esame 1°, 2° e 3° POOM/DAN.

Il Presidente Mazzocca assieme ai Commissari Tecnici per il combattimento, presenta i nuovi programmi di
esame, concentrandosi particolarmente sulla dimostrazione pratica sulla modalita di esecuzione delle
“combinazioni in step” A, B e C, sia per la propedeutica di base che per quella al combattimento. E stata inoltre
sottolineata, ben argomentata e spiegata I’importanza dell’utilizzo dei nomi italiani dei calci, sono state ben
spiegate ¢ mostrate praticamente le diverse esecuzioni per associare ogni calcio al proprio nome in italiano
(e.g. calcio jab circolare in avanti alto, calcio anteriore circolare in avanti (saltato) medio, ecc.).

Visti i ritardi e I’assenza di diverse societa e tecnici, non ¢ stato presentato il nuovo regolamento di
combattimento e verra organizzato un nuovo incontro in concomitanza del corso propedeutico regionale per
insegnanti tecnici funzionale al corso nazionale. In tale occasione, verranno nuovamente convocate le societa

sportive e tutti tecnici della toscana.

5. Punto 3 — Organizzazione attivita nelle Province.

Sono state presentate alcune attivita provinciali in via di svolgimento, sottolineandone 1’importanza soprattutto
per le categorie pitl giovani che hanno necessita di divertirsi ed essere valorizzate. E stata colta I’occasione per
spronare nuovamente i referenti provinciali e ribadire le tre grandi aree in cui abbiamo diviso la Regione
(CENTRO: Firenze, Pistoia, Prato, Empoli — NORE-OVEST: Lucca, Massa-Carrara, Pisa, Livorno — SUD-
EST: Arezzo, Siena Grosseto) per permettere una miglior organizzazione degli eventi e il raggiungimento di
un congruo numero di partecipanti. E importante che i referenti provinciali di ogni area si parlino e tengano
costanti contatti con le societa sportive di zona per riprendere i vecchi “Circuiti Giovanili”.

Le Province devono essere autonome, collaborare con le Societa Affiliate e le Societa stesse devono
collaborare tra di loro eliminando eventuali attriti che vanno solo a ledere I’immagine e la promozione del
tackwondo. Dobbiamo iniziare a ricercare all’interno del comparto atleti di ogni Societa, ragazzi volenterosi e
appassionati da inserire nei corsi propedeutici per iniziare a prepararli a un futuro da Tecnici. Gia la
Federazione ha aperto ai sedicenni la possibilita di arbitrare come Ufficiale di seggiola. Prendiamo spunto da
questo e iniziamo a incrementare il nostro bacino interno di Udg e Tecnici.

Punto 4 — Varie ed eventuali.

L’esame regionale POOM/DAN verra svolto, presumibilmente, domenica 15 gennaio 2023. La data verra
confermata al corso propedeutico regionale per aspiranti tecnici.

L’incontro si € concluso alle ore 16:00.

Firenze, 15 ottobre 2022

Il Segretario Il Presidente
Sig. Lorenzo Biffoli Sig. Domenico Mazzocca

I Consiglieri
Sig. Andrea Solinas



